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Anlage 25 

Sonderfach Physikalische Medizin und Allgemeine Rehabilitation 

A. Definition des Aufgabengebiets 

Das Sonderfach Physikalische Medizin und Allgemeine Rehabilitation umfasst die Prävention, 
Diagnostik, Behandlung, Rehabilitation und Palliation von Funktions- und Gesundheitsstörungen aller 
Organsysteme und relevanter Erkrankungen, insbesondere mit physikalischen und rehabilitativen Mitteln 
zur Analgesie und zur Wiederherstellung oder Besserung der Körperstrukturen, der Körperfunktionen, der 
Aktivität und der Partizipation. Weiteres beinhaltet das Aufgabengebiet insbesondere die Diagnose und 
Indikationsstellung für Therapiemaßnahmen sowie Verfahren der rehabilitativen Intervention mit 
konservativen physikalischen und manuellen Therapien sowie die Anordnung und Evaluierung der 
gesetzten rehabilitativen Maßnahmen. 

B. Mindestdauer der Ausbildung 

 1. 9 Monate Basisausbildung 

 2. 36 Monate Sonderfach–Grundausbildung 

 3. 27 Monate Sonderfach–Schwerpunktausbildung, gegliedert in sechs Module und ein 
wissenschaftliches Modul, wobei aus den sieben Modulen drei Module zu wählen sind. 


