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BUNDESGESETZBLATT

FUR DIE REPUBLIK OSTERREICH

Jahrgang 1998 Ausgegeben am 10. Juli 1998 Teil Il

221. Verordnung: Lebens- und Sozialberaterinnen-Beféhigungsnachweisverordnung

221. Verordnung des Bundesministers fir wirtschaftliche Angelegenheiten Uber den
Befahigungsnachweis fur das Gewerbe der Lebens- und Sozialberatung (Lebens- und
Sozialberaterinnen-Befahigungsnachweisverordnung)

Auf Grund des § 22 Abs. 3 und 10 der Gewerbeordnung 1994, BGBI. Nr. 194/1994, zuletzt gedndert
durch das Bundesgesetz BGBI. | Nr. 30/1998, wird im Einvernehmen mit der Bundesministerin fr
Arbeit, Gesundheit und Soziales verordnet:

Arten des Nachweises der Befahigung

§ 1. Die Befahigung fur das bewilligungspflichtige gebundene Gewerbe der Lebens- und Sozial-
beratung (8 127 Z 20 GewO 1994) ist durch folgende Belege nachzuweisen:
1. Zeugnisse uber
a) den erfolgreichen Besuch des in datage festgelegten Lehrganges fir Lebens- und Sozial-
beratung, und
b) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemafl § 5 Abs. 2 absolvierte Einzelselbsterfah-
rung im Ausmalf von mindestens 30 Stunden, und
c) eine fachliche Tatigkeit gem&R § 2 im Ausmald von mindestens 750 Stunden unter begleitender
Supervision, insbesondere im Sinne einer Fallkontrolle durch eine ausbildungsberechtigte
Person gemal § 5 Abs. 3, oder
2. Zeugnisse uber
a) den erfolgreichen Besuch einer Lehranstalt fir Ehe- und Familienberatung und
b) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemafl § 5 Abs. 2 absolvierte Einzelselbsterfah-
rung im Ausmal von mindestens 30 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Priifungswerber
gemal lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und
c) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemald § 5 Abs. 2 absolvierte Gruppenselbst-
erfahrung im Ausmalf3 von mindestens 120 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Bewerber
gemal lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und
d) eine fachliche Tétigkeit gemaf § 2 im Ausmal’ von mindestens 750 Stunden unter begleitender
Supervision, inshesondere im Sinne einer Fallkontrolle durch eine ausbildungsberechtigte
Person gemaf § 5 Abs. 3, oder
3. Zeugnisse Uber
a) den erfolgreichen Besuch einer Akademie fir Sozialarbeit, und
b) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemal 8 5 Abs. 2 absolvierte Einzelselbsterfah-
rung im Ausmafi von mindestens 30 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Prifungswerber
gemaln lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und
c) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemall 8§ 5 Abs. 2 absolvierte Gruppenselbst-
erfahrung im Ausmalf3 von mindestens 120 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Bewerber
gemal lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und
d) eine fachliche Tatigkeit gemaf § 2 im Ausmal von mindestens 750 Stunden unter begleitender
Supervision, inshesondere im Sinne einer Fallkontrolle durch eine ausbildungsberechtigte
Person gemal § 5 Abs. 3, und
e) Methodik der Lebens- und Sozialberatung im Ausmal3 von 100 Stunden oder
4. Zeugnisse Uber
a) den erfolgreichen Besuch einer Padagogischen Akademie oder einer Berufspadagogischen
Akademie oder einer Religionspadagogischen Akademie oder einer Bildungsanstalt fir

6 I 262



1118

BGBI. Il — Ausgegeben am 10. Juli 1998 — Nr. 221

Kindergartenpadagogik (Bildungsanstalt fur Kindergértnerinnen) oder einer Bildungsanstalt
fur Sozialpadagogik (Bildungsanstalt fur Erzieher), und

b) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemafl 8 5 Abs. 2 absolvierte Einzelselbsterfah-
rung im Ausmald von mindestens 30 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Priifungswerber
gemal lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und

c¢) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemall 8§ 5 Abs. 2 absolvierte Gruppenselbst-
erfahrung im Ausmalf3 von mindestens 120 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Bewerber
gemaln lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und

d) eine fachliche Tatigkeit gemaf § 2 im Ausmal’ von mindestens 750 Stunden unter begleitender
Supervision, insbesondere im Sinne einer Fallkontrolle durch eine ausbildungsberechtigte
Person gemal § 5 Abs. 3, und

e) Methodik der Lebens- und Sozialberatung im Ausmaf} von 240 Stunden und Kriseninter-
vention im Ausmald von 80 Stunden oder

. Zeugnisse uber

a) den erfolgreichen Abschlu3 einer Ausbildung im gehobenen Dienst fir Gesundheits- und
Krankenpflege nach den Bestimmungen des Gesundheits- und Krankenpflegegesetzes,
BGBI. | Nr. 108/1997, und

b) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemal3 § 5 Abs. 2 absolvierte Einzelselbsterfah-
rung im Ausmalfd von mindestens 30 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Bewerber gemaf
lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und

c) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemall 8§ 5 Abs. 2 absolvierte Gruppenselbst-
erfahrung im Ausmalf3 von mindestens 120 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Bewerber
gemaln lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und

d) eine fachliche Tatigkeit gemaf § 2 im Ausmal von mindestens 750 Stunden unter begleitender
Supervision, insbesondere im Sinne einer Fallkontrolle durch eine ausbildungsberechtigte
Person geméaR § 5 Abs. 3, und

e) Methodik der Lebens- und Sozialberatung im Ausmalf3 von 240 Stunden, und

f) Krisenintervention im Ausmaf3 von 80 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Bewerber
gemal lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, oder

. Zeugnisse Uber

a) den erfolgreichen Besuch einer rechts- oder sozialwissenschaftlichen Studienrichtung oder der
Studienrichtung Psychologie oder Padagogik oder Philosophie oder Soziologie oder Human-
medizin oder Publizistik und Kommunikationswissenschaft oder Theologie, und

b) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemaR 85 Abs. 2 absolvierte Einzelselbst-
erfahrung im Ausmalf von mindestens 30 Stunden, und

¢) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemafl § 5 Abs. 2 erfolgreich absolvierte Grup-
penselbsterfahrung im Ausmalf von mindestens 120 Stunden, und

d) eine fachliche Tatigkeit gemaf § 2 im Ausmal von mindestens 750 Stunden unter begleitender
Supervision, inshesondere im Sinne einer Fallkontrolle durch eine ausbildungsberechtigte
Person gemaR § 5 Abs. 3, und

e) Methodik der Lebens- und Sozialberatung im Ausmaf} von 240 Stunden und Kriseninter-
vention im Ausmal3 von 80 Stunden oder

. Zeugnisse uber

a) den erfolgreichen Abschlul? des psychotherapeutischen Propadeutikums gemafl dem Psycho-
therapiegesetz, BGBI. Nr. 361/1990, und

b) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemafl § 5 Abs. 2 absolvierte Einzelselbsterfah-
rung im Ausmalfd von mindestens 30 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Bewerber gemaf
lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und

c) die bei einer ausbildungsberechtigten Person gemald § 5 Abs. 2 absolvierte Gruppenselbst-
erfahrung im Ausmal3 von mindestens 120 Stunden, sofern diese nicht Teil des vom Bewerber
gemal lit. a abgeschlossenen Ausbildungsganges war, und

d) eine fachliche Tétigkeit gemaf § 2 im Ausmal’ von mindestens 750 Stunden unter begleitender
Supervision, inshesondere im Sinne einer Fallkontrolle durch eine ausbildungsberechtigte
Person gemaf § 5 Abs. 3, und

e) Methodik der Lebens- und Sozialberatung im Ausmal3 von 100 Stunden.

Fachliche Tatigkeit

§ 2.(1) Die fachliche Tatigkeit im Gesamtausmal von 750 Stunden hat jedenfalls zu umfassen:
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1. mindestens 100 protokollierte Beratungseinheiten (darunter mindestens funf Erstgesprachs-
protokolle und Prozel3protokolle Uber zwei abgeschlossene Beratungen), und

2. mindestens 100 nachgewiesene Supervisionseinheiten (Einzel- und Gruppensupervision), davon
mindestens zehn Einzelsupervisionseinheiten.

(2) Unbeschadet der Erfordernisse gemafd Abs. 1 sind folgende Téatigkeiten bis zu dem allenfalls
angegebenen Hochstmald auf eine fachliche Tatigkeit voll anzurechnen:

1. fachliche Beratungstatigkeiten in einschlagigen Praxen oder Institutionen,

2. Teilnahme an Gruppen beruflich einschlagig tatiger Personen (Prozel3reflexion, Vertiefung der
Lehrinhalte, Diskussion (ber Literatur, Ubungen) im Ausmaf von héchstens 100 Stunden,

3. Leitung oder fachliche Assistenz bei themenspezifischen Seminaren im Ausmal von héchstens
100 Stunden und

4. Anfertigung von Protokollen tUber Beratungstatigkeiten im Ausmal von hdchstens 50 Stunden.

(3) Der praktische Teil des psychotherapeutischen Propadeutikums oder ein im Rahmen eines
sonstigen vom Bewerber gemdaR 8§ 1 abgeschlossenen Ausbildungsganges absolviertes Praktikum ist auf
eine fachliche Tatigkeit insoweit anzurechnen, als der Ausbildungsinhalt des genannten praktischen Teils
oder des Praktikums den Abs. 1 und 2 entspricht.

(4) In den Zeugnissen uber eine fachliche Tatigkeit miissen die einzelnen Bestandteile, aus denen
sich die fachliche Tatigkeit zusammensetzt, im einzelnen ausgewiesen sein. Fir jeden Bestandteil mul3 die
genaue Stundenanzahl angegeben und in einer Gesamtaufstellung zusammengefalit sein. Eine Beratungs-
einheit und eine Supervisionseinheit gelten jeweils als eine anrechenbare Stunde fachlicher Tatigkeit.

Gruppenselbsterfahrung

§ 3. Die Gruppenselbsterfahrung (§ 1 und Punkt 2.2 der Anlage) muf3 den Erfordernissen einer
beratungsspezifischen praktischen Ausbildung entsprechen.

Zeugnis Uber den Lehrgang fur Lebens- und Sozialberatung

§ 4. (1) Dem Zeugnis Uber den erfolgreichen Abschlul? des Lehrganges fiir Lebens- und Sozial-
beratung missen folgende Belege angeschlossen sein:

1. die Stundentafel des Lehrganges,

2. ein detailliertes Ausbildungscurriculum,

3. Name der Person, die den Gegenstand ,Methodik der Lebens- und Sozialberatung” vermittelt hat,
samt Glaubhaftmachung der Qualifikation gemaR § 5 Abs. 1,

4. Name der Person, durch die die Leitung der Gruppenselbsterfahrung erfolgt, samt Glaubhaft-
machung der Qualifikation gemaR § 5 Abs. 2 und

5. eine ausdriickliche Erklarung des Lehrgangsveranstalters, dal die in der Anlage vorgesehene
Mindeststundenanzahl eingehalten wurde und der durchgefiihrte Lehrgang die vorgesehenen
Gegenstande und Themenbereiche umfalt hat.

(2) Im Lehrgangszeugnis mul3 weiters angegeben sein, durch welche Malinahmen die Qualitat der
Ausbildung sichergestellt wurde. MalRnahmen zur Qualitatssicherung sind insbesondere Ubungen anhand
typischer Fallbeispiele aus der Beratungspraxis und die schriftiche und miindliche Uberpriifung der
Kenntnisse und Fahigkeiten.

Ausbildungsberechtigte Personen

§ 5. (1) Die Vermittlung der Methodik der Lebens- und Sozialberatung im Rahmen des Lehrgangs
fur Lebens- und Sozialberatung hat durch eine Person zu erfolgen, die
1. a) zur Austibung des Gewerbes der Lebens- und Sozialberatung berechtigt ist oder
b) zur selbstandigen Ausiibung der Psychotherapie gemall 8§ 11 des Psychotherapiegesetzes,
BGBI. Nr. 361/1990, berechtigt ist oder
¢) zur selbstéandigen Austibung des psychologischen Berufes gemafl? § 10 des Psychologen-
gesetzes, BGBI. Nr. 360/1990, berechtigt ist und
2. seit mindestens funf Jahren beratend tatig ist und regelméRig an beruflichen Weiterbildungs-
veranstaltungen im Ausmalf von mindestens 16 Stunden im Jahr teilnimmt.

(2) Die Leitung der Einzelselbsterfahrung und der Gruppenselbsterfahrung im Rahmen der Ausbil-
dung fir das Gewerbe der Lebens- und Sozialberatung hat durch eine Person zu erfolgen, die
1. die Voraussetzungen des Abs. 1 erfillt und
2. Einzelselbsterfahrung und Gruppenselbsterfahrung im Gesamtausmalf3 von mindestens 250 Stun-
den absolviert hat.
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(3) Die Einzelsupervision und die Gruppensupervision im Rahmen der Ausbildung fir das Gewerbe
der Lebens- und Sozialberatung ist bei einer Person zu absolvieren, die
1. a) zur Ausiibung des Gewerbes der Lebens- und Sozialberatung berechtigt ist und
b) seit mindestens flinf Jahren dieses Gewerbe austibt
oder
2. a) zur selbstéandigen Auslbung der Psychotherapie gemal3 § 11 des Psychotherapiegesetzes,
BGBI. Nr. 361/1990, berechtigt ist und
b) seit mindestens flinf Jahren diesen Beruf austibt
oder
3. a) zur selbstédndigen Ausiibung des psychologischen Berufes gemal3 § 10 des Psychologen-
gesetzes, BGBI. Nr. 360/1990, berechtigt ist und
b) seit mindestens funf Jahren diesen Beruf ausiibt.

SchluBbestimmungen

§ 6. Gleichzeitig mit dem Inkrafttreten dieser Verordnung tritt die Verordnung des Bundesministers
fur wirtschaftliche Angelegenheiten Uber den Befahigungsnachweis fir das Gewerbe der Lebens- und
Sozialberater, BGBI. Nr. 602/1995, aul3er Kraft, sofern im § 7 nicht anderes bestimmt wird.

§ 7. (1) Die Befahigung fiur das Gewerbe der Lebens- und Sozialberatung kann auch durch das
Zeugnis Uber eine vor dem Inkrafttreten dieser Verordnung erfolgreich abgelegte Priifung gemaf § 2 der
Verordnung BGBI. Nr. 602/1995 erbracht werden.

(2) Wiederholungspriifungen nach einer nicht bestandenen Prifung gemaR 8§ 2 der Verordnung
BGBI. Nr. 602/1995 dirfen bis zum Ablauf des 1. Janner 2000 nach der Verordnung BGBI. Nr. 602/1995
abgelegt werden.

(3) Zeugnisse Uber den erfolgreichen Besuch eines im Zeitpunkt des Inkrafttretens dieser Ver-
ordnung eingerichteten Lehrganges fir Lebens- und Sozialberater gelten als Zeugnisse gemall § 1 Z 1
lit. a, auch wenn der Lehrgang erst nach Inkrafttreten dieser Verordnung zu Ende gefihrt wurde.

(4) Personen, die vor dem 6. September 1995 mit einer Ausbildung zum Erwerb eines Zeugnisses
Uber den erfolgreichen Abschlul3 eines Lehrganges fir Lebens- und Sozialberater, des psychothera-
peutischen Propadeutikums, der Lehranstalt fir Ehe- und Familienberater oder einer anderen in § 1 der
Verordnung BGBI. Nr. 689/1990 bericksichtigten Schule oder Studienrichtung begonnen haben, kénnen
den Befahigungsnachweis weiterhin auch nach der Verordnung BGBI. Nr. 689/1990 erbringen.

Farnleitner
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Anlage
Lehrgang fur Lebens- und Sozialberatung

1. Der Lehrgang ist zu absolvieren

a) am Wirtschaftsférderungsinstitut einer Kammer der gewerblichen Wirtschaft, an einer Fach-
hochschule, einer Einrichtung oder Gliederung der Kammer der gewerblichen Wirtschaft oder
an einer Einrichtung oder Gliederung der Kammer fiir Arbeiter und Angestellte oder an einer
Einrichtung oder Gliederung des Berufsférderungsinstitutes oder

b) an einer hiefir in Betracht kommenden berufsbhildenden Ausbildungsinstitution oder

c¢) an einer inlandischen Universitéat.

2. Im folgenden werden die Gegenstdnde des Lehrganges einschliel3lich der im betreffenden
Gegenstand zu behandelnden Themen und die fiir den jeweiligen Gegenstand maf3gebende
Mindestanzahl von Stunden festgelegt.

Mindestanzahl
Gegenstand der Stunden

2.1 Einfuhrung in die Lebens- und Sozialberatung ...........cccouiiiiiiiiiiiiiieee e 20
— historische Entwicklung der Lebensberatung
— gesellschaftspolitische Rahmenbedingungen von Beratungsdiensten
— Positionierung der Lebensberatung
— Voraussetzungen, Methoden und Ziele beraterischer Intervention

2.2 GruppenselbSIErfaNIUNG .......ooiiiiiiiiie e eeeees 120..

2.3 Grundlagen fur die Lebens- und Sozialberatung in den angrenzenden sozialwissen-
schaftlichen, psychologischen, psychotherapeutischen, padagogischen und medizinischen
FAChDEIEICNEN ...t e e e e s smmmmmmmmn e 68
— Unterschiede, Abgrenzungen und Gemeinsamkeiten zwischen Lebensberatung, Psycho-
therapie, Psychologie, Medizin einschliel3lich der Psychiatrie, Seelsorge, Padagogik,
Sozialarbeit und sonstigen Tatigkeiten im psychosozialen Umfeld

— anthropologische und philosophische Grundlagen in den angrenzenden Fachbereichen

— psychologische und padagogische sowie kommunikationstheoretische Grundlagen

2.4 Methodik der Lebens- und SOZIialberatung .........cc..eeeeiiiiiiiiieiiiiiieee e 240
— Uberblick tiber verschiedene Beratungsmodelle
— Theorie und Praxis einer Methode der Lebens- und Sozialberatung
— verschiedene Themen der Lebens- und Sozialberatung gemaR der Berufsumschreibung im
§ 261 GewO 1994
— Einfihrung in spezielle Beratungsfelder wie Supervision, Selbsterfahrung, Coaching,
Mediation

2.5 KISENINEIVENTION ..oovveniiiiiiiee et e e e e e s e e e s e et e e s e eabba e e e ssaaba s eersananeeas 80
— Erkennen von Krisen
— Krisensymptome
— Verlaufsformen von Krisen
— Interventionen bei Krisenverlaufen
— Uberweisung und Kooperation

2.6 Rechtsfragen im Zusammenhang mit der Lebens- und Sozialberatung, insbesondere
(= 0 011 =T T Yo o | PP PURRP P 8

2.7 Berufsethik und BerufSIECHT ..........uuiiiiiiii e 8..
— ethische Grundfragen
— Berufsrecht und Berufsorganisation
— berufsrechtliche Bestimmungen in angrenzenden Fachgebieten
— Berufsbild und Tatigkeitsbereiche
— Standes- und Auslibungsregeln

2.8 Betriebswirtschaftliche Grundlagen ... 16.......
— Buchfuihrungspflichten, Betriebsfihrung
— Steuerrechtliche Grundlagen
— Kalkulation und Verrechnung
— Werbung und Marketing in der Beratung

Der Lehrgang hat insgesamt mindestens 560 Stunden zu umfassen.



