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Text
Allgemeine Bestimmungen tber die gesundheitliche Eignung zum Lenken von Kraftfahrzeugen

§ 3. (1) Als zum Lenken von Kraftfahrzeugen einer bestimmten Fahrzeugklasse im Sinne des § 8
FSG gesundheitlich geeignet gilt, wer fur das sichere Beherrschen dieser Kraftfahrzeuge und das
Einhalten der fur das Lenken dieser Kraftfahrzeuge geltenden Vorschriften

1. die nétige korperliche und psychische Gesundheit besitzt,

2. die notige KdrpergrolRe besitzt,

3. ausreichend frei von Behinderungen ist und

4. aus darztlicher Sicht tber die notige kraftfahrspezifische Leistungsfahigkeit verfugt.
Kraftfahrzeuglenker mussen die fir ihre Gruppe erforderlichen gesundheitlichen Voraussetzungen geméaR
den nachfolgenden Bestimmungen erfiillen. Um die gesundheitliche Eighung nachzuweisen, ist der
Behorde ein drztliches Gutachten gemaR § 8 Abs. 1 oder 2 FSG vorzulegen.

(2) Die éarztliche Untersuchung ist in der Regel mit den einem Arzt fir Allgemeinmedizin
Ublicherweise zur Verfligung stehenden Untersuchungsbehelfen durchzufiihren. Die Untersuchung
umfalt jedenfalls

1. die Erhebung der Krankheitsgeschichte, bezogen auf die gesundheitliche Eignung zum Lenken
von Kraftfahrzeugen;

2. den Gesamteindruck — zusammengesetzt aus Motorik, Mimik, Gestik, Koordination und
Sprachvermdgen;

3. die Grole und das Gewicht;

4. eine Sehscharfenkontrolle ohne Sehbehelf sowie eine grobe Uberpriifung des Gesichtsfeldes;
falls die angegebenen Mindestsehscharfen unterschritten werden, zusatzlich eine
Sehscharfekontrolle mit Sehbehelf. Bei Brillentrdgern der Gruppe 2 ist die Brillenstdarke zu
bestimmen; wenn dem sachverstédndigen Arzt die erforderlichen Untersuchungsbehelfe nicht zur
Verfligung stehen, st eine Brillenglasbestimmung eines Augenoptikers oder ein
augenfachérztlicher ~ Befund  beizubringen;  die  Brillenglasbestimmung  oder  der
augenfacharztliche Befund diirfen zum Zeitpunkt der Untersuchung nicht alter als sechs Monate
sein;

5. einen Hortest mit Konversationssprache (ein Meter fiir Lenker der Gruppe 1, sechs Meter fir
Lenker der Gruppe 2);

6. eine Herzkreislaufkontrolle durch Blutdruckmessung und Pulszahlung;

7. eine Kontrolle der Beweglichkeit der Extremitaten (insbesondere durch Kniebeugen, seitliches
Bewegen der Arme, Griffunktion beider Hande);

8. eine Uberpriifung auf Tremor.

(3) Ergibt sich aus der Vorgeschichte oder anlaflich der Untersuchung der Verdacht auf das

Vorliegen eines Zustandes, der die Eignung zum Lenken von Kraftfahrzeugen einschranken oder
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ausschlieBen wirde, so st gegebenenfalls die Vorlage allfalliger fachdrztlicher oder
verkehrspsychologischer ~ Stellungnahmen zu verlangen. Diese Stellungnahmen sind bei der
Gesamtbeurteilung zu berlicksichtigen und im Gutachten in geeigneter Weise zu bewerten, wobei die
zuséatzlichen Risiken und Gefahren, die mit dem Lenken von Kraftfahrzeugen der Gruppe 2 verbunden
sind, besonders zu beriicksichtigen sind.

(4) Besitzer einer Lenkberechtigung, bei denen Erkrankungen oder Behinderungen festgestellt
wurden, die nach den nachfolgenden Bestimmungen die Eignung zum Lenken von Kraftfahrzeugen
ausschlieBen wiirden, gelten dann als geeignet zum Lenken von Kraftfahrzeugen der Gruppe 1, wenn sie

1. wéhrend der, der Feststellung der Erkrankung oder Behinderungen unmittelbar vorangehenden

zwei Jahre Kraftfahrzeuge tatsachlich gelenkt haben und

2. die Annahme gerechtfertigt ist, dal ein Ausgleich des bestehenden Mangels durch erlangte

Gelbtheit eingetreten ist.
Der Eintritt dieses Ausgleichs und die Dauer des Vorliegens dieser Eignung ist durch das &rztliche
Gutachten nétigenfalls im Zusammenhang mit einer Beobachtungsfahrt festzustellen und darf nur auf
hochstens funf Jahre ausgesprochen werden. Bestehen trotz der durchgeflihrten Beobachtungsfahrt noch
Bedenken (ber die Eighung des zu Untersuchenden, ist zusatzlich eine verkehrspsychologische
Stellungnahme zu seiner kraftfahrspezifischen Leistungsféhigkeit einzuholen.

(5) Personen mit einer fortschreitenden Erkrankung kann eine Lenkberechtigung befristet erteilt oder
belassen werden unter der Auflage é&rztlicher Kontrolluntersuchungen und amtsarztlicher
Nachuntersuchungen. Die Auflage kann aufgehoben werden, sobald sich die Erkrankung oder
Behinderung stabilisiert hat.
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